
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  支援員の方から 

 
わくわくはっぴー本棚 

障がい福祉サービス事業所（就労継続支援 B型） 

浦安市には就労継続支援 B 型事業所が 11か所あり、それぞれ様々な活動をされています。 

今回はそのうちの一つ、市内にある『わくわくはっぴー本棚』（運営主体：特定非営利活動法人ワーカー

ズコープ）について掲載いたします。 

 

支援センター通信 

浦安市障がい者就労 
 

第 18 号 20２2 年 9 月１日発行 浦安市障がい者就労支援センター 
（浦安市ワークステーション 1F） 

住 所 279-0032 浦安市千鳥 1５-5 

ＴＥＬ 047－304－6200 

ＦＡＸ 047－304－620２ 

✉ urayasu-syurosien@roukyou.gr.jp 

開館日 月曜日～金曜日（祝日を除く） 

開館時間 午前９：００～午後５：3０ 

 

『わくわくはっぴー本棚』は、入船にある『浦安市まちづくり活動プラザ』の 2 階で活動されているブック

カフェです。店内には壁いっぱいの本が並び、落ち着いた空間でパスタやカレーといった食事や、コーヒー

等の飲み物を楽しむことが出来ます。古本の回収も行っており、単行本や文庫本の他、雑誌、コミック、絵

本等、本なら何でも対象との事でした。 

そんな『わくわくはっぴー本棚』は、就労継続支援 B 型事業所として、障がい等の理由で雇用契約に基づ

く仕事に就く事が難しい利用者さんが働いています。利用者さんが作業して得た売上金が工賃となり、皆さ

んやりがいをもって働かれています。 

 お仕事の内容としては、古本作業、カフェの営業業務、厨房での作業と様々です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一緒に出来ることをさがしませんか？ 

本に興味のある方。美味しいものが好きな方。私たちと一緒に働いてみませんか。 

無理なく自分のペースで働くことが出来る場所 

 

厨房作業 

 

・料理、ケーキを作る作業 

・盛り付け 

・ご飯を炊く 

・食器洗い 

・厨房内の掃除 

古本作業 
 
・本の回収 
・検品 
・本の汚れや落書きなどのチェック 
・表紙のクリーニング 
・ネット販売 

カフェ営業 

 

・開店準備    ・本の販売 

・接客   ・清掃 

                      

     

 

 

 

 

   

          

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者さん一人一人と話し合い、古本作業、カフェ営業、厨房作業の中から得意な事を活かせる作業を一

緒に見つけ、訓練し、出来る事が広げられるよう支援員がサポートします。 

 

 

 

 

 

 

明るい雰囲気のブックカフェ 

仕 事 内 容 



 

アクセス 

公共交通機関 舞浜駅南口より東京ベイシティバス２０系統千鳥線（バス乗車１０分） 

舞浜 行（千鳥循環） 千鳥西 行 クリーンセンター 行 クリーンセンター下車 徒歩７分 

※千鳥車庫行のバスはクリーンセンターバス停には停車しません。 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

咳エチケットの観点から、職員はマスクを着用するようにして

おります。 

自宅で検温の上、来所をお願いいたします。 

※37.5℃以上の発熱等の風邪症状がある場合は、来所を控え

てください。 

マスクの着用と来所および退所時に、手指の消毒のご協力を 

お願いいたします。 

面談および講座の運営は、ソーシャルディスタンスを保ち実施

しております。 

印刷：大東コーポレートサービス株式会社 

支援センターまでのアクセス 

 ボードゲームのすゝめ 

 みなさんはお休みの時に何をしていますか？ お休みの時に、趣味等の楽しいことに時間を使ってリフレッシ

ュが出来れば、お仕事のパフォーマンスも上がってきますよね。 

 

デジタルゲームと違って、ボードゲームは１人では出来ないと思われる方もいるかもしれませんが、実はそう

ではありません。１人でじっくり楽しめるボードゲームもたくさんあります。 

 もちろん、大人数で集まって、わいわい楽しむのもボードゲームの醍醐味です。ゲームをしてコミュニケーシ

ョンをとる中で、今まで知らなかった相手の一面を知ることも。ぐっと相手との距離が近くなります。 

 

今回はお休みの日に１人から大勢で楽し

める『ボードゲーム』をご紹介しようと思

います。 

 ボードゲームと聞くとあまりなじみがな

いかもしれません。パッと頭に浮かぶの

は、子どものころにやった「人生ゲーム」

や「オセロ」等でしょうか。もちろん、そ

れも間違いではありませんが、今はそれ以

外にもたくさんの種類のボードゲームが発

売されています。 

 

ボードゲームを持っていない人、初めてやってみたい人は「ボードゲームカフェ」を訪れてみるのもおすすめ

です。たくさんのボードゲームが用意されていて、ルール等も店員さんが教えてくれます。浦安では、そういっ

たカフェの他に、ボードゲームのオープン会（人を募集して自由にボードゲームをする会）を開いているサーク

ルもあります。ご興味がある方は、調べてみてはいかがでしょうか？ 

 

「犯人は踊る」 
 

探偵カードと犯人カードを持った人に分かれ、誰が犯

人かを推理するゲームです。犯人はもちろん、自分が犯

人であることを隠さなくてはいけません。しかし、犯人

カードはぐるぐるとプレイヤーの手札をめぐっていきま

す。さっきまで探偵だった人が犯人で、犯人だった人は

一般人で……。 

ほのぼのとしたイラストに癒されつつ、手軽に駆け引

きが楽しめるゲームです。 

相談員のおすすめボードゲーム 

趣味を作って楽しい休日を！ 

 


